
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

 

救恩學校(幼稚園部) 

學校名稱 
 

2023-2024  K1-K3 

學年  年級 

活動名稱 

中秋節慶祝活動 
 

活動目標 

 透過各種探索活動讓幼兒認識中秋節的習俗 

 認識及體驗中秋節的傳統慶祝活動的樂趣 
 

活動簡介 

 認識中秋節節慶活動、傳統故事及品嚐應節食品：月餅及時令水果(如水晶梨、柿、柚子) 

 認識製作月餅的材料及步驟，體驗造冰皮月餅過程 

 探索傳統與現代各特色的燈籠的特色，體驗玩燈籠的樂趣 

 認識中秋節猜燈謎活動，與同伴嘗試猜燈謎 

 透過星空探究活動，欣賞天空星體 

 認識傳統紮燈籠的工具、材料、步驟和技巧 
 

活動記錄 

 

 
中秋節活動影片：https://youtu.be/VDNhYBCRdSA 

猜燈謎 星空探究

活動 

探索中秋節水果 

製作冰皮月餅 

家長示範紮燈籠 認識中秋節由來故事 

https://youtu.be/VDNhYBCRdSA

